
 

 

 

県立友部東特別支援学校 

デュアルシステムとは・・・ 

もともとドイツで始まった「教育」と「職業訓練」を同時に進めるシステムです。 

「働きながら学ぶ，学びながら働く」が最大の特徴です。 

 

・仕事とのマッチングが図りやすい 

・本人の精神的な負担が少ない 

・課題を振り返る時間がある 

 

Step１     Step２      Step３     Step４     Step５ 

担当者によ
る説明

実習受け入
れの確認

打合せ 現場実習 評価

現場実習の流れ 

【期間】 

９月中旬～２月末 

【実施日数】 

週１回（水曜日の午前） 

隔週で，計１０回 

【人数】 

１つの事業所に原則１～２名 

【通勤方法】 

徒歩又は自転車 
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学校 

事業所 
(１回/週，計１０回) 
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